
Zajęcia  odbędą się w pracowniach Żak ul. Lelewela 16 oraz na platformie ZOOM

* Kilińskiego 9 (np.1, 3, 17 itp.), Pracownie ul. Lelewela 16 (np. Pracownia Opieki nr 7, Pracownia dydaktyczna nr 6 itp., )

18.03.2023
Stylistka paznokci              

sem 1
s

Stylistka paznokci              JSM 

sem 2
s

Rejestratorka Medyczna                     

JSRM II + I
s

Konsultant dsDietetyki           

JSKD II + I

Ageny Celny                             

JSAC II + I
s Transport i Logistyka I  (TiL I) s                                Zarządzanie 

zasobami ludzkimi I 

1. 8.00 – 9.30
Bezpieczeństwo i higiena w 

usługach osobistych

Bezpieczeństwo i higiena w 

usługach osobistych

Prowadzenie 

dokumentacji 

medycznej

7
Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem
8

Podstawy prawa 

administracyjnego
zoom

Rozwiązywanie 

konfliktów w 

środowisku pracy

6

2. 9.40 – 11.10
Bezpieczeństwo i higiena w 

usługach osobistych

Bezpieczeństwo i higiena w 

usługach osobistych

Technologie 

wspierające zadania 

rejestracji 

medycznej

7
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów

8 Podstawy prawa cywilnego zoom
Rozwiązywanie 

konfliktów w 

środowisku pracy

6

3. 11.20 – 12.50
Komunikacja 

interpersonalna z klientem

Komunikacja interpersonalna z 

klientem

Informowanie, 

ewidencjonowanie i 

rozliczanie usług 

medycznych

7
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów

8
Prawo, postępowanie i 

instytucje celne
zoom

Narzędzie 

wspomagające 

zarządzanie zasobami 

ludzkimi

6

4. 13.00 – 14.30
Techniki zdobienia 

paznokci
Techniki zdobienia paznokci

Informowanie, 

ewidencjonowanie i 

rozliczanie usług 

medycznych

7
Planowanie diety 

lekkostrawnej
8

Trening umiejętności 

interperosnalnych 
zoom

Zajęcia od godziny 15:00  

Środki transportu
zoom

Narzędzie 

wspomagające 

zarządzanie zasobami 

ludzkimi

6

5. 14.40-16.10
Techniki zdobienia 

paznokci
Techniki zdobienia paznokci

Komunikacja 

interpersonalna

 z pacjentem i 

personelem 

medycznym

7
Anatomia człowieka: 

budowa układku 

pokarmowego

8 Link na mailu grupowym
Dokumentacja procesów 

transportowych i logistycznych
zoom

Narzędzie wspomagające 

zarządzanie zasobami 

ludzkimi

6

6. 16.20-17.50
Organizacja procesów 

magazynowych
zoom

19.03.2023
Stylistka paznokci              

sem 1
s

Stylistka paznokci              JSM 

sem 2
s

Rejestratorka Medyczna                     

JSRM II + I
s

Konsultant dsDietetyki           

JSKD II + I

Ageny Celny                     JSAC 

II + I
s Transport i Logistyka I  (TiL I) s 

                               Zarządzanie 

zasobami ludzkimi I 

1. 8.00 – 9.30
Metody i techniki 

wykonywania manicure

Prowadzenie 

dokumentacji 

medycznej

7
Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem
zoom

Podstawy prawa 

administracyjnego
zoom

Zajęcia od godziny 09:00      

Gospodarka magazynowa
zoom

Zajęcia od godziny 

09:00                   

Planowanie pracy i 

zarządzanie czasem

zoom

2. 9.40 – 11.10
Metody i techniki 

wykonywania manicure 

zajęcia do 12:30

Technologie 

wspierające zadania 

rejestracji 

medycznej

7
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów

zoom Podstawy prawa cywilnego zoom
Dokumentacja procesów 

transportowych i logistycznych
zoom

Planowanie pracy i 

zarządzanie czasem

zoom

3. 11.20 – 12.50

Zajęcia od 12:00 

Metody i techniki 

wykonywania 

manicure

Informowanie, 

ewidencjonowanie i 

rozliczanie usług 

medycznych

7
Planowanie diety 

lekkostrawnej
zoom

Prawo, postępowanie i 

instytucje celne
zoom

Organizacja procesów 

magazynowych
zoom

Budowanie i 

reorganizacja zespołu
zoom

4. 13.00 – 14.30
Metody i techniki 

wykonywania 

manicure 

Komunikacja 

interpersonalna

 z pacjentem i 

personelem 

medycznym

7
Anatomia człowieka: 

budowa układku 

pokarmowego

zoom
Trening umiejętności 

interperosnalnych 
zoom Język angielski w pracy logistyka zoom

5. 14.40-16.10
Metody i techniki 

wykonywania 

manicure do 16:30

Link na mailu grupowym i 

prywatnym
Link na mailu grupowym

6. 16.20-17.50

PLAN ZAJĘĆ CNiB-Szkoła Jednoroczna „ŻAK”  W SKIERNIEWICACH 
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